
ザ ルイーズ (The Louise) 「世界有数のブドウ園地域であるザ ルイーズのワイ
ン、評価の高い敷地内レストラン『アペラシオン』での食
事。五感を刺激する体験で、喜びも倍増します。ゲスト
はスイートで過ごす以外にも、24 時間営業のシダー 
サウナ、ブドウの木とオリーブの木立を見下ろすインフ
ィニティ プール、そしてこの上ない食事体験など、多く
の魅力的な体験ができます」 
Hannah Lott-Schwartz, Travel + Leisure

	 最寄りの国内線および国際線空港: アデレード 
	 ロッジまでの所要時間: 車で 75 分
	 スイート: 15 室
	 10 歳以上のお子様同伴で宿泊可能

ザ ルイーズ バロッサ バレー  
(The Louise Barossa Valley)
375 Seppeltsfield Road, Marananga, South Australia
連絡先: +61 (0)2 9918 4355 
または reserve@baillielodges.com.au
luxurylodgesofaustralia.com.au/thelouise

	 thelouisebarossavalley 
	 appellationbarossavalley
	 thelouisebarossa 
	 appellationrestaurant

なだらかに起伏するブドウ畑とさまざまな小さな農場に囲まれたザ ルイーズ (The Louise) 
は、南オーストラリア州の世界的に有名なバロッサ バレーを満喫するのにぴったりの場所です。
スイートが 15 室あり、天井の高いラウンジ スペースがあるほか、暖炉、グルメが豊富なバー、
日陰のある中庭、大理石張りの専用バスルームを利用できます。また、それぞれにプライベート 
テラスがあり、周囲のブドウ園の景色を眺めることができます。

メインのロッジ ハブでは、食事したりくつろいだりして過ごせます。ブドウ園が連なる外の風景
を反映するような湾曲した壁が特徴的です。ラウンジ スペースには地元アーティストによる作品
が飾られており、この場所とそこに住む人々の雰囲気を表現しています。

ザ ルイーズでの滞在に欠かせないのが、「アパラシオン」での食事です。「アパラシオン」では、季
節の旬に合わせた料理を提供し、家庭菜園から収穫した食材のほか、地域の生産者や農家か
ら大部分の食材を調達しています。ウォークイン ワインセラーと豊富な受賞ワイン リストがあ
り、バロッサ、南オーストラリア、そして世界各地の選りすぐりのワインが揃っています。

バロッサは「バロッサ ワイン」という名で知られるほどワインが有名であり、テイスティング、ブレ
ンディングなどの数十ものワイン体験をカスタムメイドで楽しめます。その多くで、限定のプライ
ベート ワインメーカーの紹介がザ ルイーズのチームにより行われます。バロッサは、食事とワイ
ンだけではありません。バロッサ ファーマーズ マーケットで地元の生産者と会ったり、近くのア
ート ギャラリーを楽しんだり、熱気球で景色を眺めたり、カンガルーと一緒に日の出のピクニッ
クの朝食を楽しんだり、ブッシュ トラックを散歩またはサイクリングしたり、料理教室や香水作
り体験、ジン作り体験に参加したりできます。

ザ ルイーズは、世界の旅慣れた旅行者から美食旅の旅行先として長らく認知されている場所で
あり、バロッサを隅 ま々でぜいたくに堪能できます。

	 所在地: ガーナ カントリー

おすすめポイント
ワインが有名なカントリーの中心部にあるザ ルイー
ズは、料理が美味しいラグジュアリーなリトリート施
設であり、日常から離れ、つながりを感じ、ゆっくりと
過ごすのにぴったりの場所です。

旅のヒント
•	 毎週土曜日の朝は、この地域の食文化の中心地

であるバロッサ ファーマーズ マーケットが開か
れます。コーヒーを片手に地元の生産者や農家の
お店を見て回り、その日の軽食の買い出しをして
おきましょう。

•	 1 月下旬から 4 月下旬までの収穫期であるヴィ
ンテージの時期に訪れると、ぶどうの摘み取りや
踏みつけ体験を楽しめます。

•	 電動自転車で、果てしなく続くブドウ畑のそばを
走ったり、地元のワイナリー、カフェ、村を訪れた
り、さまざまな場所を散策してみましょう。

•	 バロッサ バレーの上空を熱気球で遊覧飛行す
れば、ブドウ畑と果樹園のモザイク模様、それを
囲むバロッサ山脈、奥のエデン バレーを見渡すこ
とができます。
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